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Iscrizione all'esame professionale federale regolare 2026

Data e luogo d'esame parte d'esame 1: estate | autunno 2026 secondo l'annuncio separato della
vostra associazione sportiva

Data d'esame parte d'esame 2 e 3: venerdì, 20.11.2026
Luogo d'esame parte d'esame 2 e 3: Mövenpick Hotel | Höhenstrasse 12 | 4622 Egerkingen

Tassa d'esame: CHF 1'950.00
Invio della traccia progettuale* alla vostra associazione sportiva: 05.01.2026 al 12.06.2026
Invio dell'iscrizione alla vostra associazione sportiva: 05.01.2026 al 12.06.2026
Termine ultimo per l'invio della prova d'esame a sportartenlehrer.ch: 09.10.2026

* La traccia progettuale può essere inviata separatamente alla vostra associazione sportiva. Dopo aver ricevuto la traccia proget -
tuale, la commissione d'esame di sportartenlehrer.ch ne verificherà l'approvazione. L'approvazione permette di scrivere la prova
d'esame in anticipo. La traccia progettuale è disponibile su www.sportartenlehrer.ch nell'area download.

contrassegnare la casella

Con la presente mi iscrivo all'esame professionale federale per maestra/maestro di disciplina sportiva1 

Dati personali

Cognome

Nome

Strada No.

NPA Località Cantone

Cellulare Linea fissa

E-Mail

Luogo di attinenza Cantone

Data di nascita Numero AVS

Nazionalità Lingua materna

Lingua d'esame richiesta

Disciplina sportiva

Associazione sportiva nazionale
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Formazione professionale | Formazione come insegnante | Pratica professionale | Formazione di sanità e/o pronto soccorso

Formazione professionale
Regolamento d'esame, punto 3.31 a): all'esame è ammesso chi è in possesso di un attestato federale di capacità, di un diploma di maturità, di un ti -
tolo di scuola media specializzata o di un certificato equipollente.

Anno Formazione | Diploma (allegare la conferma)

Formazione come insegnante (sport)
Regolamento d'esame, punto 3.31 c) + d): all'esame è ammesso chi è in possesso del più massimo riconoscimento G+S e/o esa come monitrice/monitore (formazione
continua 2) nella propria specializzazione o almeno una qualifica equivalente e aver completato con successo i corsi di formazione offerti nella propria disciplina o in di -
scipline non sovvenzionati da G+S e/o esa, ha completato con successo i corsi offerti di formazione nella propria disciplina.

Anno Formazione G+S e/o esa e/o associazione sportiva (allegare la conferma)

Pratica professionale (sport)
Regolamento d'esame, punto 3.31 b): all'esame è ammesso chi può attestare almeno 2 anni di esperienza pratica come maestra/maestro o monitrice/monitore attiva/
attivo nella specialità sportiva scelta e almeno 250 unità didattiche o lezioni svolte negli ultimi 3 anni.

È necessario fornire informazioni precise degli ultimi 3 anni (allegare la conferma)

Anno Lezioni/Unità didattiche svolte

Datori di lavoro (con indirizzo completo)

Anno Lezioni/Unità didattiche svolte

Datori di lavoro (con indirizzo completo)

Anno Lezioni/Unità didattiche svolte

Datori di lavoro (con indirizzo completo)
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Formazione di sanità e/o pronto soccorso
Regolamento d'esame, punto 3.31 e): all'esame è ammesso chi dispone di un'adeguata formazione sanitaria e/o pronto soccorso (definito dalla rispettiva associazione
sportiva) risalente a non oltre 4 anni nella specialità sportiva scelta.

Anno Formazione | Diploma (allegare la conferma)

Condizioni di annullamento | Allegati | Firma

Gli allegati elencati di seguito devono essere presentati alla vostra associazione sportiva insieme alla presen-
te iscrizione entro e non oltre il 12.06.2026.

Contrassegnare le caselle

Confermo di conoscere e accettare le condizioni di annullamento

La traccia progettuale

Ho già inviato la traccia progettuale separatamente il

Conferma “formazione professionale”

Conferma “formazione come insegnante (sport)”

Conferma “pratica professionale nello sport” (conferma con indicazione delle lezioni didattiche svolte)

Conferma “formazione di sanità e/o pronto soccorso”

Documento d'identità ufficiale con foto (carta d'identità o passaporto)

Una versione breve del curriculum vitae

Le candidate e i candidati devono leggere in anticipo la guida e il regolamento d'esame.

La guida, il regolamento d'esame, la traccia progettuale e altre schede informative sono disponibili su 
www.sportartenlehrer.ch nell'area download.

Le scadenze vincolanti devono essere rigorosamente rispettate. La mancata osservanza di tali scadenze comporterà
l'esclusione dagli esami.

La segreteria sarà lieta di aiutarvi per qualsiasi domanda o incertezza.

Luogo e data

Firma candidata | candidato

Commenti

1 Se il numero di partecipanti iscritti con la raccomandazione delle associazioni supera il quadro organizzativo del rispettivo esame professionale, la commissione
d'esame sportartenlehrer.ch decide definitivamente sull'ammissione o sul necessario rinvio a una lista d'attesa (eventualmente previa consultazione dell'associazione
competente o di una lista di priorità ottenuta in tale sede).
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